DATOS SOBRE LA VACUNA

El embarazo y la vacuna contra el COVID-19
Preguntas frecuentes

(Esta usted embarazada o desea tener niios en
algin momento futuro? Podria tener preguntas
sobre la vacuna contra el COVID-19.

¢Es la vacuna contra el
COVID-19 segura para
personas embarazadas?

Muchas personas han quedado embarazadas y han tenido bebés sanos
después de recibir la vacuna contra el COVID-19. No existe evidencia

de que la vacuna causa abortos espontaneos o problemas de fertilidad

en hombres o mujeres. Los estudios sobre la vacuna en personas
embarazadas contindan. Pero es tranquilizador lo que los expertos saben.

¢Por qué debo ponerme la

Las personas embarazadas son mas proclives a sufrir serias
vacuna contra el COVID-19 P p

. enfermedades del COVID-19 comparadas con las personas que no

si estoy embarazada? estan embarazadas. Las personas embarazadas con COVID-19 también
corren mas riesgos de sufrir complicaciones durante el embarazo,

que incluyen tener bebés prematuros. Ponerse la vacuna contra el
COVID-19 es la mejor manera de protegerse y de proteger a su bebé.

¢Qué ocurre si quiero

Los expertos recomiendan enfaticamente la vacuna contra
quedar embarazada en

5 el COVID-19 para las personas que estan embarazadas,
el futuro? dan el pecho, tratan ahora de quedar embarazadas
o podrian quedar embarazadas en el futuro.

¢A qué lugar debo recurrir

Es normal tener preguntas. Consulte a un proveedor \\“ ‘
si tengo mas preguntas?  de atencion de la salud para obtener la informacion *~ &
confiable que necesita para tomar la decisién que

sea correcta para usted.

Mas informacion en
mass.gov/CovidVaccineFacts
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